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Lesni vychazky

Metodika programu lesniho pedagoga a deéti
predskolniho, mladsiho a starsiho skolniho véku v lese

Vazieni pratelé lesni pedagogiky,

Sdruzeni pratel arboreta Sofronka pro Vas pripravilo metodické listy,
které jsou urceny pro vSechny mozné poradatele vychazek s détmi do lesniho
prostfedi. Metodické listy poskytuji naméty na aktivity v lese a formou ukazky
programu pro rGzné vékové skupiny déti a umoznuji zacinajicim lesnim
pedagoglim snadnéji vést jejich aktivity.

Metodické listy vznikly ve spolupraci s firmou JHC Plzen s.r.o. a celé nase
snazeni bylo podporovano Krajskym urfadem pro Plzensky kraj. Sprava
verejného statku meésta Plzné-méstské lesy dlouhodobé podporuje lesni
pedagogiku a také za jeji podpory mohly vzniknout metodické listy, které, jak
doufame, budeme postupné v budoucnu vylepSovat.

Pfejeme VAm mnoho UzZasnych zazitk( s détmi v lese.

Za autory:
Ing. Jan Kanak, PhD.
Ing. Jifi Holicky

Plzen 2. 9. 2012
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1. Pripravne prace
Program déti a lesniho pedagoga (dale jen ,LP“) vlese tvofi tyto casti: pfiprava, Uvod a
seznameni, vlastni program, zavér.

1.1 Priprava

LP se na vychazku s détmi do lesa musi pfipravit. Cim peclivéjsi je tato pfiprava, tim
snadnéjsi, plynulejsi a uvolnénéjsi je prabéh vychazky. Nejprve je nutné zjistit zakladni udaje:

- pocet déti

- vék déti

- skladba kolektivu (chlapci, divky)

- Cas, ktery mlzZe byt programu vénovén

- pocet dospélych, ktefi budou déti doprovazet, pfipadné zda jsou ochotni LP

s programem pomahat
Tyto udaje se doplni o datum vychdzky, ¢as a misto, kde se vSichni Ucastnici sejdou. Vhodné
je pripomenout, zZe Ucastnici programu musi mit vhodné obleceni a obuti.

LP zvoli nejvhodnéjsi misto pro vychdzku a celou zamyslenou trasu v lese si projde.
Pfitom jiz promysli, jaka hra nebo aktivita by se dala v uréitém misté provést tak, aby
podminky tohoto mista byly pro jeji provedeni co nejvhodnéjsi. Nezapomene ani na vhodné
misto pro prestavku na svacinu. Je vhodné si délat pisemné poznamky, pripadné i fotit.

Nasleduje nejdulezitéjsi pripravna faze, kdy LP sestavi jakysi ,itinerar”, sled vybranych
aktivit a her pro konkrétni vychazku. Dale popsané hry a aktivity v lese samoziejmé nemusi
pfejimat presné tak, jak jsou popsany, ¢asto to ani neni mozné. Musi je pfizpUsobit
konkrétnimu mistu, poctu a véku déti a nékdy prfimo vlese i pocasi. S dostatecnym
predstihem si pripravi pomucky, kterych by nemélo byt mnoho, takie by se mély dat
pohodIné sbalit do batohu. Pomlcky je dobré jesté jednou zkontrolovat v predvecer
vychazky. Pokud ma LP pomocniky, pfedem se domluvi, jaké budou jejich ukoly.

1.2 Uvod, seznameni

Vzajemné seznameni a vysvétleni, co déti budou vlese délat, je naprostou
nezbytnosti. Na vhodném misté, nejlépe na okraji lesa, vytvori déti, jejich doprovod a LP
kruh, ve kterém na sebe vsichni vidi a dobre se slysi. V kruhu je mozné stat i sedét. U malych
déti (matefské $koly a 1., 2. tfida ZS) by délka neméla piesdhnout 10 minut, aby déti dobie
udrZely pozornost. LP se predstavi, pta se déti, zda chodi do lesa, co tam délaji, zda se jim
v lese libi apod. Vhodné je, aby LP nosil jmenovku a zejména malé déti oznacil kfestnimi
jmény, které napiSe na papirovou lepenku a pripevni détem na obleceni. V Gvodu je potieba
pfipomenout pravidla chovani v lese. Je-li to potreba, rozdéli déti do skupinek. | tato ¢innost
mUzZe byt zabavna, muzZe byt prvni hrou v lese nebo jakymsi ,0slim mustkem” pro prvni
aktivitu vlastniho programu. Z kazdého setkani s LP by si déti mély z lesa odnést néco, co by
jim toto setkani ptipominalo, nebo néco, co by vyuzily k dalsi ¢innosti doma nebo ve skole.

1.3 Vlastni program

Vlastni program je zaméreny na poznavani strom, rostlin, zvifat, Zivota lesa, prace
lesnikd, funkci lesa... formou nejraznéjSich her a aktivit. Détem je potieba dat co nejvétsi
prostor. LP musi odborna vysvétleni poddvat kratce, musi se vyvarovat dlouhych monologli a
obtiznych odbornych terminu. Pfipravé konkrétni aktivity vénujte potfebnou pozornost a
pokud je provadéna poprvé, je dobré si aktivitu vyzkouset ,nanecisto”.
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1.4 Zavér
Zavér aktivity je vhodné rozdélit na tfi ¢asti:
1. Kreativni ¢innosti v lese. Les nabizi obrovské moznosti pro vytvarné ¢innosti déti.
2. Vyhodnoceni, zda se détem program libil, co by si nékdy rady zopakovaly, co jim
v programu chybélo. | tato ¢ast mize byt spojena s hrou.
3. Rozlouéeni.
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2. Hry, aktivity

2.1 Cast: UVOD, SEZNAMENI

Rozdéleni na skupinky

Kazdé dité si vytahne z neprihledného pytle jednu véc, ktera ho urci k prislusné skupiné. LP
si dopredu pfipravi od kazdé véci takovy pocet, aby mohl byt vytvorfen potfebny pocet
skupinek o stejném poctu ¢lenll. Vhodné jsou rizné prirodniny, obrazky, nadepsané karticky,
bonbdny zabalené do barevnych papirki nebo oznacené riznobarevnymi stuzkami.

Priklady:

Rozdéleni na dvé skupiny:

PouZijeme obrdazky nebo karticky s nadepsanymi ndzvy napftiklad:
houby — jedlé, nejedlé

stromy — jehli¢naté, listnaté

bonbdny zabalené do ¢erveného a modrého papirku.

Rozdéleni na ti skupiny:

MuzZeme vyuzit karticky s napisy ¢i obrazky na rlizna témata:

Varianta: Lesni plody — PouZijeme karticky: jahoda, bortvka, malina.

Varianta: Lesni zvéi — Na karticky napiSeme ndzvy zvifat tak, aby vytvofily skupinku zvére
pernaté, sparkaté, drobné srstnaté. Po rozdani karti¢ek viem détem LP vyvolava: ,Pernata
(sparkata, drobna srstnatd) zvér ke mné”. Déti by mély znat, ke které skupince lesnich zvirat
patfi.

Rozdéleni na 4 skupiny:

Pouzijeme karti¢ky: dub, smrk, borovice, buk. Kdyz si kazdé dité vybere jednu karticku, LP
postupné vyvolava: ,Stromy tvofrici doubravy (smrciny, bory, buciny) ke mné“ Déti by mély
védét, Ze doubravy tvofi duby atd.

Rozdéleni na 5 skupin

er Ve

bukvice. Kdyz si kazdé dité vybere jeden plod, LP postupné vyvolava: , Plody smrku (borovice,
dubu, buku) ke mné.”

Varianta: Lesni zahradky — PouZijeme karticky nebo obrazky kvétin s rlizné zbarvenymi kvéty.
Napf. zluté kvete netykavka malokvétd, sasanka pryskyrnikovita, prvosenka jarni, kfivatec
Zluty, divizna velkokvéta; blatouch bahenni; modre kvete pomnénka lesni, rozrazil
rezekvitek, jaternik podléska, violka lesni, zvonek broskvolisty, ¢ekanka obecnd, hadinec
obecny, bilé kvéty ma febricek obecny, ¢esnacek lékarsky, bez ¢erny, stavel kysely, snéZenka
podsnéznik, jahodnik obecny, sasanka hajni, udatna lesni, hluchavka bila; cervené az fialové
kvéty ma vies obycejny, bodlak, vrbka uzkolistd, hvozdik kartouzek, chrastavec lesni,
hluchavka nachova. Vhodné je zaradit rostliny zelené, nekvetouci — mech, kapradi, preslicka,
lisejnik, plavun.
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Rozdéleni na 6 skupin:
Varianta: Mravenisté — Pouzijeme karticky: délnice, vajicka, larvy, kokony, samicky, samci.

Rozdéleni na vice skupin

Varianta: Zvifeci rodiny — Pom{ckou jsou papirové karticky s nazvy zvifecich rodin (napft.
srnec, srnka, srnée; kilour, bachyné, sele; jelen, laf, kolouch; zajic, zajedice, zajicek; lisak,
liska lisce...). LP si pfipravi tolik zvifecich ,rodin“ kolik potfebuje vytvofit tfi¢lennych
druzstev. Kazdé dité si vylosuje karti¢ku a poté se snazi najit ostatni ze své rodiny.

Varianta: Ekosystém les — PouZijeme karticky s jednotlivymi prvky lesa (Ziva i neziva priroda)
tak, aby se vytvorily skupinky: lesni zvifata (obratlovci), hmyz v lese, stromy listnaté, stromy
jehli¢naté, houby, byliny, sovy, ptaci, horniny.... LP opét vyvoldva a vytvafi jednotlivé
skupinky (zvifata, stromy...) a poté vSem objasni, Ze vSichni se nachdazi na jednom misté,
vytvari si mezi sebou vztahy, takze dohromady tvofi ekosystém les.

2.2 Cast: VLASTNi PROGRAM

2.2.1 Lles

Pomdicky: pistalka

Postup: Déti predstavuji smrkova seminka unasena vétrem. Shromazdi se kolem LP a na jeho
povel, napf. pisknuti, se rozebéhnou do okoli. Na dalsi povel LP se zastavi a sednou si na
bobek. Pani ucitelka (nebo pomocnik) predstavuje slunicko — obejde vsechny déti a pohladi
je. Seminka mohou vykli¢it v semendcek - déti se pomalu zvedaji do predklonu. LP vybere
nékolik semenackl, které zadusila trava, zaslapala nebo sezrala zvér, (postavi se stranou).
Ostatni semendcky rostou dale. Déti se narovndvaiji, roztahuji ruce (vétve), zkousi se dosiroka
rozkrocCit (kofeny). Pokud kolem sebe nemaji dostatek mista, zvednou ruce nad hlavu,
postavi se na jednu nohu. LP se stava lesnikem, ktery provede v mladém porostu prorezavku
— vybrané déti se postavi stranou. Pomocnik (nebo pani ucitelka) si vybere jeden stromek
jako vanoé¢ni a ukradne ho z lesa — dalsi dité se postavi stranou. Stromy rostou — déti se
postavi na Spicky. Prizene se vichfice a nékolik strom0 se zlomi nebo vyvrati — dalsi déti se
postavi stranou. Hra kondi.

Doplniujici témata a otazky:

Jakého stari se mohou stromy dozit. NejvySsi a nejmensi stromy u nas a ve svété.
Monokultury, polykultury. Uréovani stafi pocitanim preslent vétvi smrku (pficitdme 2 aZ 3
roky), urcovani stafi stromu pocitanim letokruhl na parezu, pfrirlistovy nebozez. Co je
dendrochronologie?

2.2.2 Na lykoZrouty

Pomiicky: pruhy krepového papiru

Postup: Dvé déti predstavuji ptaky — napf. datla, Zlunu, které LP oznadi napt. pruhem
krepového papiru uvdzaného na pazi, ostatni jsou hmyz (lykoZrouti smrkovi = klrovci). Ve
vymezeném prostoru ptaci lovi hmyz. Koho ptaci ulovi, musi odejit na predem domluvené
misto. Po uplynuti cca 3 minut ukonéime hru a spocitdme kuarovce, ktefi prezili,
pravdépodobné jich bude vice nez téch, které ptaci chytili.

Doplnujici témata a otdzky:

ZpUsoby boje proti Skidclim. Kdy si les ,,pomuze sdm*, kdy je potifeba zdsah ¢lovéka.
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2.2.3 Hmatka

Pomlicky: neprlhledny latkovy pytel (cca 20 x 30 cm) se zdrhovaci $ilirkou na uzavirani a
razné predméty (denni potreby, pfirodniny, trofeje)

Postup: Déti sedi nebo stoji v krouzku a postupné si poddavaji pytel. Kazdé dité vlozi ruku do
pytle a snazi se pohmatem poznat vlozeny predmét. Nesmi vSak prozradit, co si mysli, dokud
si pytel nevyzkousi vSichni v kruhu. Pak vSichni nahlas feknou, co si mysli. Je vhodné ke
kazdému predmétu povédét néjakou zajimavost.

Varianty: je vhodné, aby pytlick(l bylo vice, vkladat Ize nejraznéjsi pfirodniny, ale i parazky,
kanci zuby, ndbojnice...

2.2.4 lesnipatra
Stromové patro (rostliny vyssi neZz 3 m nad zemi), kefové patro (rostliny o vySce 1 az 3 m),
bylinné patro (rostliny o vySce do 1 m) a ptizemni (mechové a liSejnikové) patro.

Pomlicky: karticky s nazvy rostlin, které nalezi jednotlivym lesnim patriim:

Stromové patro — napf. smrk, borovice, buk, dub, javor, bfiza, akadt, habr, modftin, jasan,
topol.

Kefové patro — napf. bez Cerny, hloh, rize Sipkova, brusnice bortvka, ostruzinik, malinik,
liska.

Bylinné patro — napf. jahodnik obecny, sasanka hajni, kaprad samec, jaternik podléska,
starcek hajni.

Mechové patro - bélomech, muchomurka cervend, hfib, rakytnik.

Postup: Kazdé dité dostane jednu karti¢ku s nazvem rostliny. Na povel se déti rozbéhnou do
okoli a hledaji rostlinu z karti¢ky. Z nalezené rostliny odtrhnou jeji malou cast, kterou ukazi
LP jako d(kaz, Ze hledaly spravné. Zaroven se pokusi urcit, do jakého rostlinného patra jejich
rostlina patfi. Poté vSichni znazorni les se vSemi jeho rostlinnymi patry: déti stromového
patra stoji se vzpazenyma rukama, déti kefového patra pouze stoji, déti bylinného patra sedi
na bobku a déti mechového patra lezi.

Doplnujici témata a otdzky:

Které patro urcCuje charakter lesa? Podzemni patro. Porovnat typ jehlicnatého a listnatého
lesa vzhledem k druhovému rozsiteni jak kiovinného, tak zejména bylinného patra.

2.2.5 Kdo jsem?

Pomiicky: 7adné

Postup: LP se ,preméni“ ve zvife a vypravi o sobé. Déti se podle vypravéni snazi urcit, jaké
zvire predstavuje. Priklady viz pfiloha.

Varianta:

Jedno z déti si vybere libovolné zvite, které dobre zna. Nejprve si rozmysli, co fekne, pak
muzZe hra zadit. Dité popisuje zvolené zvite (jak vypada, ¢im se Zivi, kde prebyva apod.).
Ostatni déti se snazi zvife uhadnout. Kdo prvni spravné uhodne, nastoupi na jeho misto a
dava hadat ostatnim.

2.2.6 Les jako dendrologicka zahrada

Pomiicky: karticky s charakteristikou strom

Postup: LP rozda skupinkdm déti karticky s charakteristikou strom(. Déti si text pozorné
prectou a urci, o jaky strom se jedna — viz pfiloha. Tento strom pak vyhledaji v okoli a spini
ukoly na karticce.
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2.2.7 Co muZe byt ze stromu

Pomuicky: karticky s ndzvy pfedmétd — viz priloha

Postup: LP rozda détem po jedné karticce. Postupné kazdé dité precte, jaky pfedmét ma na
karticce (u malych déti karticku precte LP) a musi se rozhodnout, zda dany predmét Ize
vytvofit ze stromu nebo ne. Podle vlastnich rozhodnuti se déti stavi do dvou skupin - 1.
skupinu utvofri déti, které si mysli, Ze predmét na karticce lze vyrobit ze stromu a 2. skupinu
utvori déti, které si mysli opak. Nasleduje spolec¢né potvrzeni, zda déti stoji ve spravné
skupiné ¢i nikoli.

Doplnujici témata a otdzky:

Vlastnosti rliznych druh( drev.

2.2.8 Pamét lesnich skFitku

Pomlicky: dvé plachty, predméty z hmatek (viz 2.2.3), pfirodniny z okoli

Postup: Na plachtu rozprostieme rlizné predméty nebo prirodniny v po¢tu odpovidajicim
véku déti. Pak plachtu s pfedméty zakryjeme. Déti se postavi kolem plachty. Svrchni plachtu
sundame a odkryjeme predméty. Casovy limit na zapamatovani je od jedné minuty do dvou,
podle poctu predmétl na plachté a véku déti. Zakryjeme zpét. Déti vyjmenovavaji nebo si
zapisuji to, co si zapamatovaly.

2.2.9 Naijdi strom

Pomlicky: zadné

Postup: Jednoducha hra na poznavani druht stromU. LP vybere druh stromu a na jeho povel:
napr. ,hledejte smrk“ se déti rozebéhnou ke stromu, o kterém si mysli, Ze je tim hledanym.
Doplnujici témata a otdzky:

Ptiprava strom( na zimni obdobi (paddni listi, u stromi s mékkym drevem — lipa, briza,
vétsina jehlicnanu - ¢dste¢nd nebo uplnd pfeména skrobi na olej). ProcC je dievo ze strom(
kacenych v zimé vyhrevnéjsi a Iépe odolava chorobam?

2.2.10 Poznej strom poslepu

Pomiicky: vétvicky smrku, borovice, modfinu, jedle, Skraboska nebo Satek

Postup: Déti se rozdéli po dvojicich, jedno dité z dvojice si zakryje oci a snazi se hmatem urcit
vétvicku, kterou mu predloZi druhé dité ze skupinky. Potom si tlohy vymeéni.

Doplniujici témata a otazky:

Jaké ¢asti ma strom? Jak se lisi strom od kere? Jaké jsou typy korfen(i? U vyvraceného stromu
pozorujeme usporadani korfenového systému, porovndvame, jak daleko sahaly koreny od
kmene s délkou nejdelSich vétvi. Jak kvete strom?

2.2.11 Les jako télocvicna
Pomiicky: sisky, hllky
Dechova cviceni: uvolfovaci cvi¢eni a hluboké nadechy
Veverdi olympidda: Kazdé dité si nasbird 15 smrkovych Sisek, plni nize uvedené cviky a pocita
si Uspésné pokusy. Na zavér je vyhlasena nejobratné;jsi veverka.
a) Ze stanovené mety hazi na vyclenéné misto (kruh na zemi) na parez, na strom apod.
Kazdy ma 5 pokusu.
b) Déti hazi znovu jako v bodé a), ale tentokrat ze dfepu. Kazdy ma 5 pokusu.
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5 pokusd.
Slalom mezi stromy: V pfipadé, Ze se nepodafi najit misto s vhodné rozmisténymi stromy,
rozdélime déti na dvé skupinky, déti prvni skupinky udélaji zastup s rozestupy na délku paze
— predstavuji stromy. Déti druhé skupinky mezi nimi béhaji slalom. Potom se vyméni.
Pritahovani k vétvi: Na silné vodorovné vétvi, ktera je pfiblizné ve vySce vzpazenych rukou,
se déti snazi pfitahovat.
Rozcvicka: Provadime bézné cviky na rozhybdni téla, pricemz k nékterym cvikim lze pouzit
Sisku (napt. Sisku poloZzime mezi mirné rozkrocené nohy, ruce vzpazZime. S uklonem
sebereme Sisku a vzpaZime, s dalSim uklonem opét SiSku poloZzime mezi nohy, opakujeme.
Sigku poloZime na zem a preskakujeme ji dopfedu a dozadu, poté zleva doprava). Zcela
nevSednim zazitkem je absolvovani rozcvicky bez bot nebo kotrmelec na mechovém polstari.
Prechod padlého stromu s udrZzovanim rovnovahy: Obtiznéjsi variantou je soucasny prechod
dvou déti z opacnych koncl kmene a vzdjemné vyhnuti uprostied kmene tak, aby nikdo
nespadl.
Cvi¢eni s hulkami/pruty o délce cca 1 m: napf. hdlku driime obéma rukama, ze stoje
spojného zanozime levou nohu a soucasné zvedneme hulku nad hlavu, vyménime nohy; déti
ve dvojici stoji ¢elem k sobé na vzdalenost cca 2 — 3 m, hllky drZi v pravé ruce svisle dolQ,
spodnim koncem se hillka opird o zem. Ukolem je pieb&hnout na druhou stranu a zachytit
spoluhracovu htlku tak, aby nespadla na zem.

2.2.12 les jako ptirodni lékdrna

Pomlicky: obrazky léCivych rostlin (sedmikraska, trnka, jahodnik, lipa...) a stejné byliny
nasusené ve sklenickach s vickem

Postup: Déti si prohlédnou susené byliny, mohou sklenicky otevfit a pfivonét. Potom se
pokusi pfifadit drogu ke spravnému obrazku a v okoli najit ,Zivou” bylinu. Na zavér déti
ochutnaji bylinny ¢aj, ktery LP uvafil do termosky.

2.2.13 Les jako botanicka zahrada

Pomlicky: zadné

Postup: Déti se rozdéli na dvé skupinky. Prvni skupina si tajné zvoli jednu rostlinu, ktera se
vyskytuje v okoli. Déti druhé skupiny se otazkami snazi zjistit, o jako rostlinu se jedna. Kazdé
dité z druhé skupinky mlze polozZit pouze jednu otazku. Po vycerpani vSech otazek druha
skupina oznami svUj tip. Nakonec si vSichni rostlinu prohlédnou.

Varianta: Uhadni rostlinu — Déti se rozdéli na dvé skupinky. Prvni skupina si tajné vyhleda
rostlinu, ze které odtrhne jednu mensi ¢ast. MlzZe to byt list, kvét, plod nebo jen jejich ¢asti.
Déti druhé skupiny podle toho hadaji, jakd je to rostlina. Nakonec si vsichni rostlinu
prohlédnou.

2.2.14 Chodime lesem poslepu

Pomiicky: lano, Satky nebo Skrabosky

Postup: LP vymezi pomoci lana trasu mezi stromy o délce cca 20 m. Na jednom nebo dvou
mistech vytvofi , pfekazku” napt. polozenim batohu nebo silnéjsi vétve. Déti se zavazanyma
ocima po jednom prochazi vymezenou trat tak, Ze se stale pridrZuji provazu.
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2.2.15 Hledame lesni zviratka

Pomdlicky: obrazky lesnich zvifat, zvifata no¢ni maji rubovou stranu obrazku ¢ernou

Postup: LP nebo jeho pomocnik tajné na vyhrazeném misté schova obrazky zvirat. Na povel
LP déti obrazky hledaji. Po skonceni hledani kazdé dité pojmenuje nalezena zvifata. LP vyzve
déti, aby si otoCily obrazky a pfihlasil se ten, kdo md obrazek s ¢ernou rubovou stranou. LP
vypravi o zivoté nocnich lesnich zvirat.

2.2.16 Poznavame Zivot mravencu
Kdo jsem? — hadanka (mravenci krélovna)
- jsem samicka, velkd 1 cm
- moje télo se sklada z hlavy, trupu a zadecku, mezi hrudi a zade¢kem je télni stopka;
mam 3 pary nohou, tj. celkem 6 nohou
- na hlavé mam kusadla, slozené oci a lomena tykadla, kterd jsou orgdnem hmatu,
¢ichu a chuti
- narodila jsem se neddvno, vylihla jsem se z kukly; po narozeni jsem méla kfidla a
kratce potom jsem vyletéla z domova ven na svatebni let. Potom mi kfidla odpadla,
vratila jsem se domu a uz se na denni svétlo nikdy nepodivam.
- témér neustale kladu vajicka
- budu Zit jesté cca 10 let a planuji mit tak alespon 150 milion0 déti
- doma se téSim velké Ucté vSech ostatnich, ktefi mé krmi, Cisti, staraji se o moje
pohodli
- Kdo jsem?

Mravendi vajicka

Pomiicky: 2 |zice, vyfoukld i celd slepici vajicka

Postup: Déti = chlivicky prenaseji vajicka od kralovny do lihné = vyznacené kruhy na zemi.
Soutézi dvé druZstva (stoji v zastupu za sebou); ve vzdalenosti cca 10 metr( stoji vedouci =
kralovna s vajicky. Prvni ze zastupu ma lZici, dobéhne ke kralovné, prfevezme od ni vejce a
svejcem na lzZici bézi do svého druistva, kde vejce ulozi do lihné, lzici preda dalSimu
spoluhrddi... Vitézi druzstvo, které prenese vajicka dfive a které rozbije méné vajec.

Mravenci kukly

Pomlicky: 2 role toaletniho papiru na jednu kuklu

Postup: Kazdé druzstvo si vybere dva azZ tfi zastupce. Jeden predstavuje larvu a druzi délnice
— chlvicky. Chlvicka se snazi omotat larvu toaletnim papirem a tak vytvorit kuklu. Kdyz je
vymotan cely toaletni papir, snazi se imago dostat vlastnimi silami z kukly. Vyhrava ten, ktery
se rychleji zakukli a z kukly se dostane ven. Lze také soutéZit o nejkrasnéjsi kuklu a ¢as mit
pouze jako doplikovy.

Mravenisté

Pomiicky: Sisky

Postup: Kazda skupina si nasbira stejny pocet $isek. Sisky se shromaidi na jedno misto, ke
kterému se postavi prvni ¢len z kazdého druistva. Ostatni vytvofi ,fetéz” az k oznacenému
mistu = mravenisti. Podavaji si SiSky a buduji své mravenisté. Vitézi druzstvo, které rychleji
premisti vSechny Sisky.
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2.2.17 Veverky si délaji zasoby na zimu

Pomlicky: smrkové Sisky, klaciky, sucha trava a listy...

Postup: Déti se rozdéli na dvé druzstva. Kazdé druZstvo si postavi z riznych pfirodnin vétsi
kruh, ktery predstavuje hnizdo veverky. KdyzZ jsou , hnizda“ postavena, na povel LP se déti
z obou druZstev rozebéhnou do okoli na Sisky. Po jedné si nosi Sisky do hnizda svého
druistva. Vyhrava druZstvo, které nasbiralo vice $isek. Déti z MS, které jesté neumi 3isky
spocitat, mohou z SiSek vytvofit dva ,,hady” a porovnat jejich délku.

Varianta: Déti se rozdéli na dvé druistva. LP vhodny prostor rozdéli na dvé poloviny a do
kazdé z nich rozmisti stejny pocet SiSek. Na povel LP se déti — veverky snazi sesbirat a odnést
ze souperovy poloviny co nejvice SiSek na své Uzemi. Déti SiSky nosi po jedné a nesmi je
hazet.

Doplnujici témata a otazky:

Jak okusuje Sisku veverka, mysice a nornik?. Jak je kfivka prizplisobena k vyzirani semen
SiSek? Jak se Siskou zachazi strakapoud?

2.2.18 Boj veverek o Sisky

Pomiicky: smrkové Sisky

Postup: Kazdé dité si sebere jednu smrkovou Sisku a poloZi na uréeném misté na hromadu.
LP kolem hromady SiSek vyznadi kruh, kolem kterého se postavi vSechny déti — veverky. LP
z hromady odebere jednu Sisku, Sisek je tedy o jednu méné nez déti. Déti chodi po obvodu
kruhu a na povel LP se zastavi a kazdé se snazi ukofistit jednu SiSku. Dité, na které SiSka
nezbyla, jde z kola ven. Hra pokracuje za postupného odebirani SiSek az do posledni
nejhbitéjsi a nejSikovnéjsi veverky.

2.2.19 Sbirani barev — mimikry

Pomlicky: barevné listecky o rozmérech cca 3 x 3 cm v barvach: hnédé, zelené, modré,
Cervené a bilé.

Postup: LP rozloZi papirky ve vymezeném terénu a dba na to, aby nebyly pfilis viditelné.
Napf. hnédé poloZi na lesni cesticku, zelené do travy nebo na stromy. Déti hledaji a sbiraji
listecky, potom scitaji, kolik listk( od jaké barvy nalezly.

Doplnujici témata a otdzky:

Co je to minese? (Zivocich napodobuje néco ze svého Zivotniho prostredi — list, vétvicku).

2.2.20 Pozndvame Zivot mékkysu

Jak rozlisit plzaka od slimdka

Pomiicky: atlas mékkysu

Postup: Déti se pokusi vyhledat plzédky a slimaky, rozliSit je podle umisténi dychaciho otvoru
(plzdk na pravé strané stitku vlevo; slimak na pravé strané vpredu) a urcit je podle atlasu.

Prukaz uhli¢itanu vapenatého hlemyzdi ulity

Pomiicky: prazdné hlemyzdi ulity, mensi pilnik, ocet, kapatko

Postup: na ulité pilnikem obrousime povrchovou vrstvu a na toto misto kapneme kapku
octa. Uhli¢itan vapenaty se rozklada a uvolfiuje se plyn-oxid uhlicity v podobé bublinek.
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Pozndvame paskovky

Déti se pokusi najit paskovky a podle zbarveni usti ulity urcit jeji druh (pdskovka hajni ma usti
ulity ¢ernohnédé, pdskovka kerova bilé nebo krémové, pdskovka Zihand, kterd Zije pouze
v teplejsich oblastech republiky, svétle hnédé). Potom pozoruji zabarveni ulity, barvu, silu a
pocet paskl, které daly tomuto plzi nazev (Barva je riznd — od Zluté pres oranZovou do
hnédavé, pdsku je nejvyse 5, ale také pdskovka nemusi mit ani jeden).

2.3 Cast: ZAVER

2.3.1 Vazani vénecki z lucnich kvéta

Pomiicky: zadné

Postup: Vybirame kvétiny s co nejdelSimi stonky, nevhodné;si jsou pampelisky. Dvé rostlinky
prekfizime, stonek jedné rostlinky obtocime tésné kolem kvétu druhé rostlinky a stonky
obou dame k sobé. Prilozime dalsi rostlinku, jeji stonek obtocime kolem obou pfipravenych
stonk(l a vedeme ho mezi druhym a tfetim kvétem, nakonec ho pfiloZime k predchozim
stonk(im. Postup opakujeme do potiebné délky vénecku. Posledni rostlinku svazeme s prvni,
precnivajici stonky zkratime a protdhneme je obtocenymi ocky prvnich kvét(.

Dopliujici témata a otazky:

Jaky vyznam maji tvary a barvy kvéta? Co se stane s pylem, ktery se zachyti na blizné jiného
druhu rostlin?

2.3.2 Podzimni draci z listt

Pomlicky: zadné

Postup: Nasbirame nékolik pékné vybarvenych listli, poloZime je do rady tak, aby se
vzajemné Cdstecné prekryvaly. Vidy dva listy ,seSijeme” suchou jehlici borovice. Mizeme
soutézit o co nejdelsiho draka nebo jen se s hotovymi draky rozbéhnout a ,letét”.

Doplniujici témata a otazky:

Proc jehlicnaté stromy na zimu neopadavaiji? Ktery jehli¢naty strom je vyjimkou a na podzim
pravidelné opadava? Co se stane se spadlymi listy, jehli¢im?

2.3.3 Les jako malirska paleta

Pomlicky: tvrdé Ctvrtky, podlozky

Postup: Kazdé dité dostane ¢tvrtku a pomoci rostlin (listl, kvétd) nebo jinych pfirodnin se
pokusi namalovat jednoduchy obrazek. Z obrazku LP vytvori galerii, kterou si spolecné
prohlédnou.

Doplniujici témata a otazky:

Jak lze vyuZit rostlinnych barviv? Pro¢ se barva kvétl nékterych rostlin v pribéhu kveteni
méni?

2.3.4 FrotaZ listu

Pomiicky: tvrdsi podlozka, bily papir, pastelky (¢erny uhel, voskovky), nasbirané listy strom(
Postup: Na tvrdsi podlozku polozime list Zilnatou stranou nahoru a prekryjeme ho papirem.
Plochou pastelky prejizdime po papiru v misté, kde je poloZen list. MUzZeme poutzit i vice
barev.

Varianta: stejnym zplsobem lze provést frotdZz pozerkd klrovce. Dllezité je najit z plochy
kdry co nejrovnéjsi kousek, chodbicky nejprve ocistit (nejlépe mékkym stéteckem) a pracovat
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opatrné, aby se kira nerozpadla. Ve Skole nebo doma pak podle odborné literatury déti urci
druh klirovce, jehoZ chodbicku obkreslily.

3. Vyhodnoceni a rozlouceni

Kazdd vychdzka pro vsechny vékové kategorie konci vyhodnocenim dne a samotnym
rozlou¢enim. VSe provedeme v kruhu a ddme prostor kazdému ucastniku. Vlastni hodnoceni
si ponechame jako posledni, aby bylo moiné reagovat na podnéty. Snaiime se byt
maximalné pozitivni a déti chvalit. Zavirat vSak oci pred porusSovanim pravidel stanovenych
na zaCatku dne bychom rozhodné neméli. Formou diskuse a vysvétlovani vést v kruhu
zavérecné hodnoceni. S rozloucenim je vhodné déti pozvat na dalsi prochazku a pripadné je
doprovodit k mistu odjezdu nebo rozchodu.

Stranka 13z 23



4. Prtiibéh programu podle vékovych skupin

Priklad programu v lese s détmi predskolniho véku (3 — 6 let)

Prvni hrou po seznamovacim kruhu je ,Hleddme lesni zvifata“. LP vybere od déti obrdzky
zvifat a spolecné si povidaji o Zivoté zvirat v lese. Kterd zvirata v lese déti vidély, co délaji
zvirata ve dne a ktera jsou aktivni zejména v noci, respektive hlavné po zapadu slunce a pak
zase az pred jeho vychodem, jakymi smysly se zvifata nejvice orientuji. Déti se potom
proméni ve zvifatka (jezek, netopyr, sova, jezevec, liSka, mysice, tchof..) a zkusi se
pohybovat po lese poslepu ve hie ,Chodime lesem poslepu”. Nékteré déti mohou mit
z chlize poslepu strach, k nicemu je proto nenutime a nechdme je trasu projit bez zakrytych
oCi. Nékteré déti si s nadSenim trasu projdou poslepu nékolikrat.

Pti svaciné mlze LP schvalné kolem sebe odhazovat odpadky — plastovou lahev od piti,
zmuchlany papirovy ubrousek, ohryzek jablka, plechovku od majky. Pravdépodobné ho
nékteré dité upozorni na to, Ze déla v lese neporadek. LP a déti se pak spole¢né zamysli nad
tim, jak dlouho mohou odpadky odhazované nevychovanymi lidmi v lese zUstat, neZz se
rozpadnou. LP vSechny odpadky ze své svaciny posbira a uloZi do batohu. Po svaciné déti
zkusi poznat Sisku ve hie ,Hmatky“. LP poté détem ukaZe SiSku borovou a popiSe vétvicky
smrku a borovice. Déti si samoziejmé Sisky a vétvicky dobfe prohlédnou a ohmataji.
Spolecné si prohlédnou stromy v okoli a urci je. LP vyzve déti, aby se rozbéhly po vymezeném
Uzemi a podle jeho pokynl posbiraly nejprve Sisky smrkové, potom borové a nosily je na
hromadu ke spravné vétvi. Nasbirané smrkové SiSky vyuZijeme pfi hie ,Veverky si délaji
zasoby na zimu“.

Posledni aktivitou pfed zhodnocenim programu a rozlouéenim, je c¢innost, kterou volime
podle ro¢niho obdobi a podminek, ve kterych program probiha (,Vazani véneck(l, Podzimni
draci z listi“).

Poznamka:

S détmi predskolniho véku musime pracovat trpélivé, pomalu a s dlrazem na udrzeni
pozornosti. Tu malé déti nevydrzi drzet dlouho, a proto sdhodlouhé vyklady spiSe vedou
k naslednému opadu zajmu o spolecné déni.
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Priklad programu v lese s détmi mladsiho Skolniho véku (7 — 11 let)

Po seznameni, kdyZz jsou jesté déti shromdidéné v kruhu, LP ozndmi, Ze ma pro né
prekvapeni (Sisku) ukryté v pytliku. Necha kolovat pytlik ze hry ,Hmatky“. Jednotlivé déti
neoznamuji svlj tip na ukryty pfedmét, ale teprve az si hmatku vyzkousi poledni, feknou
vSechny déti najednou, co je ukryto v pytliku. LP SiSku vyjme a popisuje seminka ukrytd za
Supinami a vysvétli, jak ze seminek muize vyrlst novy strom. Vhodné je nechat jednu nebo
vice SiSek kolovat mezi détmi a ukazat détem smrkova seminka a dalsi okridlena seminka,
napt. lipy, javoru, habru. UmoZnime détem poloZit si seminka na dlan a lehce do nich
fouknout. Déti pozoruji, kam seminka zalétnou. TotéZ opakujeme se seminky, kterym byla
odstranéna kfidélka. Nasleduje hra ,Les“. Béhem hry LP vypravi o tom, jak ze seminka
vyroste semendcek, mlady strom a dospély strom. Co muZe stromy béhem jejich Zivota
ohrozit. Cilem je, aby si déti uvédomily, jak malo stromU se doZije dospélosti.

Nasleduje prochazka po okoli, pfi které se déti a LP snaZi objevit to, na co si pfedtim hrali
(semenacek, mlady strom, dospély strom). LP ukdZe, jak se urcuje stafi stromu, pokud je
v misté parez, mohou spocitat letokruhy. Pokrac¢ujeme hrou , Najdi strom“, pti které se déti
seznami s nejbéinéj$imi druhy stromd v lese. Skidce lesa, kiirovce, predstavime hrou ,Na
lykoZrouty”.

Uklidnéni pfinese dalsi aktivita, ke které je nejlepsi se posadit do kruhu. LP postupné ukaze
détem vétve jehlicnant, vysvétli, jaké maji jehlice, pro¢ smrky a borovice na zimu
neopadavaji, ale modfin ano. Déti mohou ptivonét k rozemnutému jehli¢i. Ve dvojicich si
zahraji ,,Poznavame jehlicnany poslepu“. Pfi hie ,Co mlze byt ze stromu” déti urcité Zasnou
nad tim, Ze zpracovat lze vSechny ¢dsti stromu a Ze ze dreva lze vyrobit témér vSechno.
Nasleduje opét Zivéjsi ¢innost ,,Boj veverek o SiSky“. Veverku déti nejprve musi uhodnout —
,Co jsem?“. Aby déti béhem hadanky nevyktikovaly, je nezbytné predem stanovit pravidla.
LP se s détmi domluvi, Ze az poznaji, o jaké zvife se jednd, nic nebudou fikat, ale chyti se za
ucho nebo za nos, sednou si na bobek apod. Teprve na konci pak reknou jméno zvirete
vSichni najednou. LP popisuje veverku a pozoruje déti. Vypravéni ukondi, kdyz vétSina déti
domluvenym zplsobem sdéluje, Ze zvife poznaly. Popis zpUsobu, kterym veverka okusuje
Sisky, je vhodné doplnit ukazkou veverciho okusu. Nasleduje jedna z her: ,Les jako malifska
paleta“, ,Frotaz list(, pozerk(“.

Program zakon¢ime opét v kruhu, kde LP pozada déti o vyhodnoceni, co se jim libilo, nelibilo
a proc. Celkové vyhodnoceni programu muze probéhnout tak, Ze kazdé dité si sebere maly
kaminek nebo najde vétvicku, Sisku.... LP vyznaci na zemi dva kruhy, do jednoho napise
,ANO” do druhého ,NE“. Pozada déti, aby polozili kaminek... do toho kruhu, ktery vyjadiuje
jejich hodnoceni: ANO — libilo, NE — nelibilo. LP détem podékuje za jejich hodnoceni a
rozloudi se.
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Priklad programu v lese s détmi starSiho Skolniho véku (12 — 15 let)

V seznamovacim kruhu se vSichni rozdéli na skupinky s maximalné 4 détmi v jedné skupince.
Zaciname hrou ,,Co jsem” tak, Ze LP rozda kazdé skupince listek s popisem stromu, ktery maji
déti urcit a poté vyhledat v okoli. Nazev stromu napiSou na listek a u stromu provedou
méreni. VySkomérem zméfi vysku a pomoci méficiho pasma a primérky obvod a pramér
kmene. Zjisténé miry zaznamenaji na listek. Vyplnény listek polozZi vedle stromu. VSechny
skupinky projdou ,, dendrologickou zahradu®, prectou si a zkontroluji spolecné popisy vSech
strom(. Déle zafadime hru ,,Co muze byt ze stromu®.

Les je vhodnym mistem pro sporty provozované v pfirodé (orientacni béh, kondi¢ni béh,
turistiku, cykloturistiku). Pfijemna a uplné jind neili v télocvicné muze byt i , obycejnd”
rozcvicka v lese. Cvi¢éime podle namétl ,Les jako télocvicna“. Nasleduje opét klidnéjsi
aktivita , Les jako ptirodni Iékarna“ (,Les jako botanicka zahrada®, ,Uhadni rostlinu“), kterou
se déti sezndmi s béZznymi bylinami v lese. Poznatky z ptedchozich her uplatni v aktivité
,Lesni patra“.

Lesni zvifata predstavime hrou na veverky (,Boj veverek o Sisky“) nebo mravence
(,Poznavame Zivot mravenc(”), na védecké pracovniky se déti preméni v aktivité, kterou se
seznami s mékkysi (,Poznavame Zivot mékkysu“). Mimikry zvifat objasnime ve hre ,Sbirani
barev — mimikry“.

V zavéru programu je vhodné zaradit kreativni ¢innost, jejiz vysledek mUlze byt i darkem,
ktery si déti z lesa odnesou (napft. , Frotdz listd“, , Les jako malifska paleta“).
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5.

Prilohy

Kdo jsem? (ukazky)

VEVERKA

JEZEVEC

Ziju v lese, v zahradéach, v parcich.
Stavim si hnizdo ve vétvich stromd,
nékdy vyuZiji i duty strom, opusténou
velkou budku.

Mdm rada ofiSky a SisSky — SiSku
odkousnu od vétve, uchopim ji do
tlapek a zacnu Supiny odhryzdvat od
stopky. OhryZzu S$iSku, jenom na
Spi¢ce nechdm nékolik neohryzanych
Supin. Pak SiSku zahodim.

Mdam koZziSek rezavy nebo cerny nebo
v rizném odstinu hnédé.

Vypadam jako maly medvidek, ale
jsem pfribuzny kuny, hranostaje a
tchore.

NeSplhdm po stromech, to pro mé
neni.

Umim vyborné hrabat, buduji si
spletité nory, kterym muyslivci Fikaji
hrady.

Potravu si hledam v noci — Zizaly,
hadi, Zaby, brouci, slimaci, kofinky
rostlin, lesni plody.

Vétsinu zimy prospim.

Na zimu si délam zdasoby. - Lidé mé lovi, pouzivaji ktomu
jezevciky.

Kdo jsem? - Mam Sedou srst a na hlavé bilé
pruhy.
Kdo jsem?

LISKA PRASE DIVOKE

Mdam pelisek v hluboké nofre.

Jsem Selma, lovim hlavné mladé
hrabose, mysi; pochutnam si na
broucich, slimacich, sarancatech;
mam rada i maliny a boravky. Zajice a
bazanty lovim jen malokdy, zejména
vzimé, kdy je nedostatek jiné
potravy.

Obcas nas postihuje nemoc zvana
vzteklina.

Bojim se vyra, orla a v horach rysa a
hlavné ¢lovéka.

Casto vystupuji v pohadkach, napf. O
Budulinkovi.

Rika se o mé, 7e jsem chytra.

Kdo jsem?

Mam zavalité télo na kratkych
nohach.
Ve srovnani stélem mam velkou
hlavu.

Mam hustou srst proménlivé barvy,
nejc¢astéji od hnédé pres Sedou az
k ¢erné.

Mam vynikajici Cich a sluch.

Jsem vSeZravec, ale nejradéji mam
obilniny a bukvice.

Ziji prevazné v tlupach.

Nejvice aktivity mam v noci.

Lidé o mné frikaji, Ze jsem rytitska
ZVér.

Z tlamy mi vyCuhuji zuby.

Kdo jsem?
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Kdo jsem? (ukazky)

TRNOVNIK AKAT BRIZA
e Moji domovinou jsou Spojené staty, e Rostu v celé Evropé od severu na jih a
jsem proto oznacovan za od vychodu na zapad.

pristéhovalce.

e Jsem velmi nendro¢ny a rostu i na
velmi neplodnych pldach.

e Jedovata je moje kura, kofeny, listy a
semena.

e Na mladych prutech mam silné trny.

e Listy mam slozené, stfidavé a
lichozperené.

e Mam bilé hroznovité kvéty, které
vydavaji silnou vini.
e Plodem jsou velké lusky tvofici

hroznovité trsy.

e Drevo je Zlutavé zbarvené, je velmi
tvrdé, dobre odolava vodé. Hofi i
zasyrova.

e Drfevo se pro svoje vlastnosti pouziva
zejména kvyrobé nasad, rukojeti
nastroju, sloupl a palisad.

Co jsem? (napisSte ndzev stromu)

vyska stromu: (odhadnéte a potom zmérte)

Tloustka kmene:

zmérte)

(odhadnéte a potom

e Rostu na vSech druzich stanovist.

e Jsem ,pionyrsky/prikopnicky” strom,
protoZe nejsem naroc¢ny na padu.

e Nemdm rad zastinéné polohy a mam
rad slunce a svétlo.

e Listy mam mensi ovalné nebo
trojuhelnikovité s pilovitym okrajem

e Jsem symbolem mladi a jara.

e Nez byl vynalezen papir, tak lidé psali
na moji kdru.

e Plodenstvi u mne tvofi jehnédy.

e Mam svétlé drevo, kterym lidé hojné
topi, ale také ho casto pouzivaji
v nabytkarstvi.

e Z mych vétvicek se vyrabi kostata.

e Moije listi se susi na ¢ajové smési.

e Mam hladkou a stfibfité bilou kdru.

e Jsem narodni symbol Estonska, Ruska,
Polska, kde se hojné vyskytuiji.

Co jsem? (napiste nazev stromu)

Vyska stromu: (odhadnéte a potom zmérte)

Tloustka kmene:

zmérte)

(odhadnéte a potom
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JAVOR MLEC

SMRK STEPILY

e Jsem opadavy strom.

e Rostu po celé Evropé.

e Jsem statny vysoky strom.

e Mam rad svézi az mirné vlhkd
stanovisté ve spolecnosti s ostatnimi
listnatymi stromy.

e Klru mam v mladi hladkou a ve stafi
jemné popraskanou stmavosSedivou
barvou.

e Moje listy jsou vstficné a svym
vzhledem pfipominaji lidskou dlan.

e Jsem vyobrazen na kanadské narodni
vlajce.

e Sirup, ktery se vyrdbi zmé mizy, je
pouzivan jako nahrazka medu.

Co jsem? (napisSte ndzev stromu)

vySka stromu: (odhadnéte a potom zmérte)

Tloustka kmene:

zmérte)

(odhadnéte a potom

e Jsem stalezeleny strom.

e Mam rad polostin a vlhko, proto jsem
plvodné rostl jen v hordch, pozdéji
jsem byl ¢lovékem uméle vysazovan i
do mist, kam pfirozené nepatfim.

e Rostu rychle a dorGstam vysky
vétSinou 30 — 50 m, ale také az 70 m,
jsem  tak nejvy$Sim  domacim
stromem v Evropé.

e Mam kratké jehlice 1-2 cm dlouhé,
znacné tuhé a pichlavé.

e Kiru mam Supinatou se Spatnou
odlupcivosti a hnédavou barvou.

e Mam rovny kmen a pravidelnou
kuZelovitou korunu.

e Moje koreny tvofi meélky ,talif”,
proto se v silném vétru vyvracim.

e Moje semena jsou ukrytd v SiSkach
protdhlého tvaru, které jsou previslé
a prevazné hnédé.

e Moje drevo je mékké, pomérné
lehké, pruzné, pevné a snadno
Stipatelné. Mam  mnohostranné
vyuziti: nabytek, stavebnictvi,
hudebni nastroje, jsem nejlepsi
surovinou k vyrobé papiru.

Co jsem? (napiste nazev stromu)

vySka stromu: (odhadnéte a potom zmérte)

Tloustka kmene:

zmérte)

(odhadnéte a potom
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DUB

BOROVICE LESNI

e Rostu témér v celé Evropé a nejlépe
se mi dafi v jizni a stfedni Evropé.

e Davam prednost kyprym hlubokym
padam, ale nevadi mi i pldy jilovité.

e Jsem strom opadavy.

e Moje listy jsou jednoduché lalo¢naté.

e Mam hluboké koreny.

e Moije kira je vrascita a je léciva.

e Mam tvrdé drevo.

e Moje drfevo se pouzivd na vyrobu
nabytku, parket, sudd a ve
stavebnictvi — napf. tramy.

o Mé plody  slouzi
Rumcajsovi z lesa
naboje do bambitky.

e Mé plody lze pouzit jako krmivo pro
hospodarska zvirata.

e Na mych listech mohou vznikat halky,
které se v minulosti pouzivaly k
vyrobé inkoustu.

e Jsem ndrodni strom Némecka.

loupezniku
Raholce jako

Co jsem? (napiste nazev stromu)

vySka stromu: (odhadnéte a potom zmérte)

Tloustka kmene:

zmérte)

(odhadnéte a potom

e Rostu v celé Evropé.

e Jsem jednim znejrozsifrenéjsich
druh( stromu.

e Jsem nendrocny a prizpGsobivy
strom.

e Rostu na vSech druzich stanovisté (od
piseCnych lokalit az po mokré
lokality).

e Mam jehlice dlouhé 3-8 cm, které
rostou ve svazeccich po dvou.

e Vétev vypada jako roztifepeny kartac.

e Jsem stalezeleny, neopadavy.

e Klru mam v mladi hladkou od hnédé
po Sedou barvu. V dospélosti je kira
popraskana a zbrazdéna.

e Vmlddi mam korunu pravidelné
kuZelovitou, ale v dospélosti mdam
korunu c¢asto nepravidelnou azZ
zplostélou.

e Moje semena jsou ukryta v malych
Siskach.

e Mam hluboky kulovity kofen.

e Lidé si mne vmladi vybiraji jako
vanocni stromecek.

Co jsem? (napiste nazev stromu)

vySka stromu: (odhadnéte a potom zmérte)

Tloustka kmene:

zmérte)

(odhadnéte a potom
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http://cs.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1lka

Co vSsechno mtze byt ze stromu?

CASOPIS

DREVENE UHLI

HRNEC

TUZKA

SCHODY

KROV

KOSIK

MYDLO

SAUNA

KOLEBKA

MOST

PTACi BUDKA

DOPISNi PAPIR

KNIHA

ZAROVKA

DUM

POCITAC

DETSKE PLENY

POSTEL

SIRKY

VARECKA

BARVA

HRNECEK

KORKOVY SPUNT

OKNO

KALHOTY

TOALETNI PAPIR

PALIVO

HRACKY

LOD

LEKY

LEPIDLO

LAHEV
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BOTY ZACHOD HOUSLE
KAPESNIK |HODINKY TUZKA
PARFEM SAMPON LZICE

TALIR = SOCHA LETADLO
SESIT SUD SIRUP
NAHRDELNiK KOSTE ' CELOFAN
KOLICKYNA | HouPAEKA | LAVICKA
TABULE MISKA PISTALKA
KOSILE | NUZKY @ MOBIL
DVERE @ SKRIN | ZIDLE

PLOT = VANA PODLAHA
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Vyhotovilo Sdruzeni pratel arboreta Sofronka ve spolupraci
s firmou JHC Plzen s.r.o. a za podpory Plzenského kraje a
Spravy verejného statku mésta Plzné - méstské lesy
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